
第２回ＰＴＡ役員会、お世話になりました 

今年度、２回目となるＰＴＡ役員会を６月 27日(月)に行いました。話し合っ

たことを基に、今後の学校運営等を行っていきたいと思います。役員の皆さんに

は、お忙しい中、お集まりいただき、ありがとうございました。 

①話合いで承認されたこと 

ＰＴＡ特別会計より 予算化されていない陸上競技部の備品の購入。 

・ スパイク２足  ･ ジッパーケース 50袋(ユニフォーム収納)  

②話合いで決定したこと 

   ・ 体育大会の参観者は、家族のみとする。なお、テントの中等、ソー

シャルディスタンスが確保できない場所では、必ずマスクを着用す

ること、当日の検温等、体調管理をしっかり行うことを徹底する。 

   ・ 保護者席（テント）は、昨年度同様に学年別（本部から３年→２年

→１年の順）に設置する。 

・  熱中症対策もあり、ＰＴＡ競技は行わない。 

  ・ 思い出づくりのために、３年親子種目は、実施する。 

  ・ ＰＴＡ奉仕作業は、予定通り実施する。 

進路説明会を行いました 

６月 24 日(金)に、近隣の７つの県立高校から担当の先生にお越しいただき、

第１回進路説明会を行いました。３年生の真剣な表情から、受験（受検）に向け

た意欲を感じました。私は、どの高校にも素晴らしい良さがあり、入学する生徒

をとても大切にしていただけると思っています。 

なお、説明会でもお話しさせていただきましたが、学校を選ぶに当たっては、

「高校に行って自分はどんなことがしたいのか」、「高校卒業後にはどんな道に

進みたいか」をはっきりさせ、そのためには、「どの高校に行くのが一番よいか」

をしっかり考える必要があります。自宅から遠い学校に通うと、当然通学時間も

長くなります。ＪＲやバスを利用するとお金も掛かります。生徒の皆さんは、保

護者の方としっかり話し合い、理解と協力をしてもらいましょう。 
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進路決定に向け、ＰＤＣＡサイクルの実践を 

 毎年紹介しておりますが、Plan(計画)→Do(実行)→Check(評価)→Action(改

善)の頭文字を取って、ＰＤＣＡサイクルと言います。学校運営でも、生徒・保

護者・教職員・地域の皆様の意見に耳を傾け、課題の改善を図りながらより良い

方向を目指して、取り組んでいます。 

 中学校生活最大のテーマである進路決定に向けても、ＰＤＣＡサイクルを実

践することが不可欠です。また、それを進めるに当たっては、夢や目標を持って

いるかいないかが大きなポイントなります。 

 

先人(吉田松陰)は次のような言葉を残しています。 

夢なき者に理想なし 理想なき者に計画なし 計画なき者に実行なし 

実行なき者に成功なし 故に、夢なき者に成功なし 

現在、夢は決まっていない人が多いかもしれません。でも、目標は立てること

ができます。「学年で３番以内に入る。」、「平均点 90点を目指す。」等の目標でも

いいと思います。 
３年生の皆さんは、第１回実力テスト、１学期末テストを振り返り、課題を明

らかにし、勉強方法の改善に取り組むことが大切だと思います。７か月後には、

私立推薦入試も始まります。「もう待ったなし。」進路決定に向け、早めに取りか

かりましょう。 

また、１・２年生にとっても受験対策はもう始まっています。今の頑張りが、

役に立つ時が必ず来ます。３年生同様に、是非とも頑張ってください。 

熱中症に注意！（教職員のつぶやきコーナーでも紹介） 

猛暑が続いています。28 日（火）には、例年より早い、梅雨明けも発表にな

りました。全国ニュースでは、毎日、熱中症が話題になっています。教職員のつ

ぶやきコーナーでも紹介していますが、下記の熱中症対策を一人一人が心掛け

ましょう。そして、みんなで助け合いながら、暑い夏を乗り越えましょう。 

熱中症にならないために 
テストも終わり、１学期も残り３週間余りとなりました。まもなく、気温が 30

度を超える日が続きそうです。熱中症には十分注意してください。 

熱中症予防５つのポイントを紹介します。 

①こまめに水分を補給する！（のどがかわく前に飲む） 

②出かける時は、帽子をかぶる！（体育・部活動でも、可能な範囲で） 

③時々、日陰で休む！（最低、30分程度に 1 回が目安） 

④規則正しい生活をする！（早寝・早起き） 

③三食きちんと食べる！（朝ご飯） 

「頭が痛い」、「フラフラする」、「吐きそう」など、気分が悪くなったら 

すぐに先生や大人の人に知らせる。また、自分だけでなく周りの友達のこと 

も気に掛け、様子がおかしいときは、すぐに知らせる。 

 


