
夏休みもあと１2 日です！ 

早いもので、夏休みも残り 12日となりました。宿題や部活動、家庭での手伝

い等、計画通りに進んでいるでしょうか。「終わりよければ全てよし」との言葉

もあります。是非、夏休みの活動を振り返りながら、残り 12日の休みを充実さ

せてください。２学期の始業式は、９月１日（木）です。元気に会えることを楽

しみにしています。 

なお、８月４日から、体育大会に向け、３年生が準備を始めています。先輩の

思いを引き継ぎながら、過去最高の体育大会を目指し、頑張りましょう。 

全日本中学陸上競技選手権大会に出場します 

７月 31日（日）に、香川県高松市の屋島レクザムフィールドで行われた四国

総体（陸上競技）に、３年生のＭ・Ｙ君、１年生のＭ・Ｓ君兄弟が出場しました。 

結果は、３年男子 100ｍでＭ・Ｙ君が 1位に、１年男子 100ｍでＭ・Ｓ君が５ 

位に入賞しました。 

また、Ｍ・Ｙ君は、昨日から始まっている全日本中学陸上競技選手権大会に、

愛媛県選手団として参加しています。順調にいけば、20 日（土）に行われる予

選を突破し、21 日（日）の決勝に出場する予定です。是非とも、全国の頂点を

目指して頑張ってほしいと思います。 

そして、Ｍ・Ｓ君には、来年度、再来年度と２回のチャンスがあります。Ｍ・

Ｙ君に続いての全国大会出場を目指し、頑張ってほしいと思います。 

なお、８月 1日の全校出校日には、県総体と四国総体で１位になったＭ・Ｙ君

の表彰とミニ壮行会（決意発表）を行いました。内子中生の誰も見たことのない

世界で、是非とも力を出し切り、悔いのない走りができることを願っています。 

   

ＭＳＲ（Morning さわやか Running）も頑張っています 

７月末から、体育主任がＭＳＲを企画し、体力向上と 11月に行われる愛媛中

学駅伝大会に向けた練習を開始しており、サッカー部、バスケット部、バレー部 

を始め、たくさんの生徒が、暑い中、真剣に練習に取り組んでいます。一人一人

が走るコースや距離を選択し、目的に応じた練習を行っており、教育目標である

 校長室だより 113          令和４年８月 19日発行 

凡 事 徹 底                  
          内子中学校長  西本 晃 



「自ら考え 行動する生徒を育てる」の具現化に繋がっています。長距離走の良

いところは、体力の向上だけでなく、精神面の強化が図れるところです。駅伝で

は、仲間意識を高めたり絆を深めたりすることもできます。また、それが部活動

にも必ず役立ちます。長い練習期間になりますが、根気強く頑張ってほしいと思

います。 

   

祝！ 全日本吹奏楽コンクール愛媛県大会 金賞受賞 

８月３日（水）に行われた全日本吹奏楽コンクール愛媛県大会に本校吹奏楽部

が出場し、見事金賞を受賞しました。おめでとうございます。 

無観客での開催となりましたが、保護 

者の皆さんに届けと言わんばかりに、生 

徒は一生懸命演奏することができました。 

 惜しくも、四国大会への出場は叶いま 

せんでしたが、ここ数年、連続して金賞 

を受賞しており、伝統がしっかり引き継 

がれていることを誇りに思います。吹奏 

楽部の皆さん、お疲れ様でした。 

いよいよ明後日から修学旅行に行ってきます 

愛媛県を含め、全国的に新型コロナウイルスの感染拡大が止まりませんが、

内子町教育委員会や学校医さんの助言を受けながら、８月 21日から、３年生

が関西方面での修学旅行を実施します。 

当日、体調が悪い生徒は参加できなかったり、旅行中に発熱した場合は保護

者の方に迎えに来ていただいたりと、心配な点もありますが、７月末に行った

保護者説明会で、今後すぐにコロナが落ち着くという保証はなく、行動制限の

ない今、子どもたちが楽しみにしている修学旅行を８月に行った方がいいとい

う意見が多く、実施を決定しました。 

一人一人が、感染回避行動「①うつらないよう自己防衛！、②うつさないよ

う周りに配慮！、③習慣化しよう３密回避！」を徹底することで、安全で安心

して旅行が行えるよう、細心の注意を払いたいと思います。 

なお、修学旅行の様子は、ＨＰやマチコミでお知らせいたしますが、たくさ

んの写真などは、お届けできないと思います。３年生の保護者の皆様は、旅行

後に、お土産話として、生徒から直接話をお聞きください。 

 


